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Werbung. Sie wurde nicht unter Einhaltung der Rechtsvorschriften zur Förderung der Unabhängigkeit von Finanzanalysen erstellt und unterliegt nicht dem Verbot des Handels im Anschluss an die Verbreitung von 
Finanzanalysen. Hierbei handelt es sich um einen Querverkauf. Weitere Informationen hierzu finden Sie im Informationsblatt, welches bei Ihrem/Ihrer Wertpapierberater:in erhältlich ist. Risikohinweis: Es wird aus-
drücklich darauf hingewiesen, dass Veranlagungen in Wertpapiere, die im Rahmen dieser Aktion sowohl beim Fondssparen als auch beim „Meine Raiffeisen FondsPension” erfolgen, dem Risiko von Kurs-
schwankungen bzw. Kursverlusten ausgesetzt sind. Auch bei Einhaltung der empfohlenen Behaltedauer können Kapitalverluste oder der Totalverlust nicht ausgeschlossen werden. Die Auszahlung hängt 
von Marktentwicklungen ab, Kapitalverluste sind möglich. Das Veranlagungsrisiko trägt der/die Versicherungsnehmer:in bzw. Investor:in. Die veröffentlichten Prospekte bzw. die Informationen für Anleger:innen 
gemäß § 21 AIFMG sowie die Kund:inneninformationsdokumente (Wesentliche Anleger:inneninformationen) der Fonds der Raiffeisen Kapitalanlage GmbH stehen unter rcm.at in deutscher Sprache zur Verfügung. 
Das entsprechende Basisinformationsblatt „Meine Raiffeisen FondsPension” und das Produktinformationsblatt mit detaillierten Informationen finden Sie unter raiffeisen-versicherung.at. Hinweis für Anleger:innen mit 
anderer Heimatwährung als der Wertpapierwährung: Wir weisen darauf hin, dass die Rendite infolge von Währungsschwankungen steigen oder fallen kann. Die angeführten Informationen sind unverbindlich und 
ersetzen kein Beratungsgespräch. Sie dienen ausschließlich Informationszwecken und stellen weder ein Angebot noch eine Kauf- oder Verkaufsempfehlung noch eine Anlageanalyse bzw. Finanzanalyse dar. Die 
steuerliche Behandlung hängt von den persönlichen Verhältnissen des Kunden ab und kann künftigen Änderungen unterworfen sein. Die Verbreitung dieser Marketingmitteilung sowie der Vertrieb bzw. der Erwerb der 
darin beschriebenen Produkte können in bestimmten Rechtsordnungen beschränkt oder gänzlich verboten sein. Personen, die einer solchen Rechtsordnung unterliegen, haben sich über solche Beschränkungen und 
Verbote eigenverantwortlich zu informieren und diese einzuhalten. Die hier enthaltenen Informationen sind nicht an Personen in Ländern gerichtet, in denen die Verteilung solcher Informationen rechtswidrig wäre. Es 
wird keinerlei Haftung für die Aktualität, Richtigkeit und Vollständigkeit der angegebenen Daten übernommen. Informieren Sie sich vor dem Erwerb von Wertpapieren über die damit verbundenen Chancen und Risiken 
bei Ihrem/Ihrer Wertpapierberater:in. Der Bonus ist nicht gesondert erwerbbar. Eine Kombination mit weiteren Gutscheinen von Raiffeisen sowie eine Mehrfachverwendung der Gutscheine sind nicht zulässig. Es besteht 
kein Rechtsanspruch auf die Gutscheinleistung. Gestaltung: Raiffeisen Landesbank Vorarlberg mit Revisionsverband eGen, PR und Werbung. Aktion gültig bis 31.12.2022. 
Stand: 09.2022. Druckfehler vorbehalten.

REDEN WIR 
ÜBERS LEBEN

50 € 
GESCHENKT *

ES LOHNT SICH, HEUTE AN MORGEN ZU 
DENKEN. MIT DER NACHHALTIGEN 
VORSORGE VON RAIFFEISEN. JETZT MIT 
50 EURO REGIONALGUTSCHEIN 
GESCHENKT.

WIR MACHT’S MÖGLICH.

Eröffnung eines Raiffeisen-Fondssparplans mit mind. 75 Euro/Monat und Einmalzahlung von mind. 5.000 Euro oder einer Einmalzahlung 
von mind. 20.000 Euro in Fonds oder Zertifikate von Raiffeisen oder Meine Raiffeisen FondsPension mit mind. 75 Euro/Monat oder Meine 
Raiffeisen FondsPension mit Einmalzahlung von mind. 20.000 Euro.

*

raiba.at/vorsorge
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Vorwort des Bürgermeisters

Liebe Gaißauerinnen,

liebe Gaißauer! 

Der Neubau des Pflegeheims im Zentrum 
der Gemeinde ist kurz vor der Fertigstel-
lung. Der in Holzbau errichtete Wohntrakt 
setzt einen neuen architektonischen Ak-
zent und fügt sich gleichzeitig sehr schön 
ins Ortsbild. Er bietet in Zukunft attrak-
tive Räumlichkeiten für 30 pflegebedürf-
tige Bürgerinnen und Bürger. Darüber hi-
naus werden zusätzlich sechs „betreute 
Wohnungen“ entstehen. Noch heuer wer-
den alle Bewohnerinnen und Bewohner ins 
neue Haus übersiedeln. Im Anschluss wer-
den dann die Umbau- und Sanierungsarbei-
ten am Bestandsbau in Angriff genommen. 
Dabei wird der dritte Stock so umgestal-
tet, dass darin acht „betreute Wohnungen“ 
entstehen. Diese werden dann von unseren 
Franziskaner Missionsschwestern bezogen. 
Wir freuen uns schon sehr auf die Rück-
kehr der Schwestern nach Gaißau. Nach 
der Fertigstellung des Neu- bzw. Umbaus 
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werden im St. Josefshaus bis zu 84 Bürger- 
innen und Bürger ein Zuhause finden.
Durch den Umbau und die Umstrukturierung 
im Gebäude ergeben sich große Flächen, 
die unter anderem auch als Arztpraxis ver-
wendet werden könnten. Die Gemeinde und 
die Stiftung Liebenau werden sich intensiv 
bemühen, eine Ärztin oder einen Arzt für 
unsere Gemeinde zu finden, und so zur Ab-
deckung des ärztlichen Bedarfs in unserem 
Lebensraum beizutragen.
Im kommenden Jahr werden dann abschlie-
ßend noch die Umgebungsarbeiten in An-
griff genommen. Dabei werden bereits die 
ersten Elemente und Details des für das 
Zentrum erarbeiteten und von der Gemein-
devertretung beschlossenen Masterplans 
umgesetzt. 

Euer Bürgermeister
Reinhold Eberle
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Aus unserer Gemeindestube

Neue Mitarbeiterin im Gemeindeamt

Seit dem 1. September 2022 neu im Gaißauer Ge-
meindedienst angestellt ist Uta Bösch. Sie ist im 
Gemeindeamt insbesondere zuständig für die Kun-
denbetreuung im Bürgerservice (Melde- und Aus-
weiswesen) sowie für zahlreiche allgemeine Ver-
waltungsaufgaben. Frau Bösch ist dabei, sich in die 
umfangreichen und sehr vielfältigen Aufgabenberei-
che gut einzuarbeiten. 
Frau Bösch ist auf dieser Stelle die Nachfolgerin von 
Susanne Maierhofer, die den Gemeindedienst zum  
31. August d.J. verlassen hat. Wir bedanken uns an  
dieser Stelle sehr herzlich bei Susanne für die im 
Dienst an der Gemeinde Gaißau geleistete Arbeit.

SEHEN UND GESEHEN WERDEN! 

Im Winter sind die Tage kurz. Neben der früh einset-
zenden Dämmerung kommt es durch Nebel oder 
sonstige widrige Wetterverhältnisse immer wieder zu 
Sichtbehinderungen. Umso wichtiger ist es, dass sich 
Fußgänger und Radfahrer in dieser Zeit gut „sichtbar“ 
machen. Eine mitgeführte Taschenlampe oder Re-
flektorstreifen auf der Kleidung sind unverzichtbare 
Utensilien für einen sicheren Schulweg oder Abend-
spaziergang. Da auch immer wieder unbeleuchtete 
Fahrradfahrer gemeldet werden, appelliert die Ge-
meinde darüber hinaus eindringlich insbesonde-
re an jugendliche Verkehrsteilnehmer und auch an  
deren Eltern darauf zu achten, dass ihre Fahrräder  
vorschriftsgemäß mit Licht und Reflektoren ausge-
stattet sind. Im Gemeindeamt erhalten Sie Reflektor-
streifen um Euro 1.-, solange der Vorrat reicht.

Christbaum gesucht

Auch heuer möchte die Gemeinde wieder einen 
Christbaum gegenüber der Kirche aufstellen. Jahr für 
Jahr freuen sich die Gaißauerinnen und Gaißauer so-
wie die zahlreichen Besucher unserer Gemeinde über 
dieses stimmungsvolle Stück Tradition im Dorfzen- 
trum.
Sollten Sie beabsichtigen, in nächster Zeit einen ent-
sprechenden Nadelbaum zu fällen, bitten wir Sie dies 
im Gemeindeamt (Tel. 05578/71117) mitzuteilen, da-
mit der Baum besichtigt und bei Eignung als Christ-
baum verwendet werden kann.
Vielen herzlichen Dank!

Sprechstunde in Gaißau mit Frau Landes-
statthalterin Barbara Schöbi-Fink

Führen Sie ein persönliches Gespräch mit Landes-
statthalterin Barbara Schöbi-Fink am Montag, 17. Ok-
tober 2022, von 18:00 Uhr bis 19:00 Uhr im Bespre-
chungszimmer, EG im Gemeindeamt in Gaißau.
Landesstatthalterin Barbara Schöbi-Fink betreut in 
der Vorarlberger Landesregierung die Ressorts Ele-
mentarpädagogik, Bildung, Wissenschaft und Wei-
terbildung, Kultur sowie Gesetzgebung. Im Rahmen 
ihrer Tätigkeit legt Landesstatthalterin Schöbi-Fink 
großen Wert auf den direkten Kontakt mit der Bevöl-
kerung. Wenn Sie Fragen, Bitten, Ideen, Beschwerden 
oder auch persönliche Anregungen oder Anliegen 
haben, nutzen Sie diese Gelegenheit.

Bundespräsidentenwahl

Bei der am 9. Oktober abgehaltenen Bundespräsi-
dentenwahl wurde von der Gemeindewahlbehörde 
folgendes Ergebnis festgestellt:
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Dr. Alexander van der Bellen 356 Stimmen 54,0%
Dr. Walter Rosenkranz 138 Stimmen 20,9 %
Dr. Dominik Wlazny     68 Stimmen 10,3 %
Gerald Grosz     51 Stimmen   7,7 %
Dr. Michael Brunner     23 Stimmen   3,5 %
Dr. Tassilo Valentin     18 Stimmen   2,7 %
Heinrich Staudinger       5 Stimmen   0,8 %
Ungültig/Stimmenthaltung       7 Stimmen

Die Anzahl der Wahlberechtigten betrug in Gaißau 
diesmal 1365 Personen. Am Wahltag im Wahllokal an 
der Wahl teilgenommen haben 666 Personen, vorher 
wurden insgesamt 178 Wahlkarten für die Briefwahl 
ausgestellt. Die Wahlbeteiligung betrug in Gaißau 
einschließlich der Briefwahl 62%.
Im Gesamtgebiet der Republik Österreich hat der 
amtierende Bundespräsident Dr. Alexander van der 
Bellen am 9. Oktober die absolute Mehrheit der Stim-
men auf sich vereinigen können und wurde damit 
im ersten Wahlgang wiedergewählt. Der Termin der 
Stichwahl am 6. November 2022 entfällt somit. 

Fahrradwettbewerb 2022

Beim diesjährigen „Radius Fahrradwettbewerb“ ha-
ben es die Gaißauer Radlerinnen und Radler ge-
schafft, dass Gaißau in der Kategorie „Gemeinden mit 
weniger als 5.000 Einwohnern und Einwohnerinnen“ 
die erfolgreichste Gemeinde in Vorarlberg wurde.  
Österreichweit schaffte es unsere Gemeinde auf den 
7. Platz. Insgesamt haben sich 154 Gaißauerinnen und 
Gaißauer zum Wettbewerb 2022 angemeldet.
Durchschnittlich radelten die Gaißauer 601,50 km  
je Teilnehmer, wobei die Bandbreite sehr unter-
schiedlich ist: Der Radler mit der meisten Strecke 
brachte 5397 km auf den Tacho, die sportlichste  

Aus unserer Gemeindestube

Radlerin 4251 km. Insgesamt wurden 116.689,50 km 
für Gaißau registriert!
Der Fahrradwettbewerb ist zwar in gewisser Weise 
eine Leistungsschau, hat ja aber auch einen gesund-
heitlichen sowie auch ökonomischen und ökologi-
schen Effekt.
Jeder, der sich z.B. mit dem Fahrrad oder auch zu Fuß 
bewegt, tut etwas für die eigene Fitness und natür-
lich auch für die Umwelt. Die Gaißauerinnen und 
Gaißauer, die am Fahrradwettbewerb teilgenommen 
haben, haben im Wettbewerbszeitraum rein rechne-
risch 20.584,03 kg CO² Ersparnis erradelt und somit 
umgerechnet rund 40.257,90 Euro gespart. 
Die Abschlussveranstaltung zum diesjährigen Fahr-
radwettbewerb mit Preisverleihung findet am Don-
nerstag, 10. November 2022 um 18 Uhr bei der Bib-
liothek statt. Alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer 
erhalten darüber noch eine gesonderte Benachrich-
tigung.

Lärmstörung durch Gartengeräte etc.

Auch der Herbst bietet umfangreiche Gelegenheiten 
zum Einsatz von lärmintensiven Gartengeräten, wie 
Rasenmähern, Laubbläsern oder Motorsägen. Wir 
bitten Sie, bei allen entsprechenden Arbeiten zu be-
rücksichtigen, dass vor 8.00 Uhr, in der Zeit von 12.00 
bis 14.00 Uhr, sowie nach 20.00 Uhr der Einsatz von 
lärmerzeugenden Geräten möglichst unterlassen 
werden soll, um im Sinne des Miteinanders unnötige 
Lärmstörungen zu vermeiden. Am Samstag gilt die 
Ruhezeit bereits ab 18.00 Uhr.
An Sonn- und Feiertagen sollen der Rasenmäher und 
andere lärmende Werkzeuge generell abgeschaltet 
bleiben. Wir danken allen Gaißauerinnen und Gaißau-
ern für eine entsprechende Rücksichtnahme!
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Radeln ohne Alter –  
Highlights 2022!

Wind in den Haaren spüren …

Viele Menschen sind körperlich nicht mehr in der 
Lage, Fahrradausflüge zu unternehmen, obwohl 
sie gerne in der frischen Luft unterwegs wären.  
Der Verein „Radeln ohne Alter“  lädt alle Menschen, 
egal welches Alter ein, Ausfahrten in der E-Rikscha 
oder mit dem E-Rollstuhlrad zu unternehmen. Die  
ehrenamtlichen Piloten, die alle ein Fahrsicher-
heitstraining absolviert haben, fahren Sie gerne nach 
ihren Wünschen im Rheindelta oder Umgebung her-
um und lassen Sie den „Wind in den Haaren spüren“.
Unser Koordinator Peter Newertal – 0660 3804972 
nimmt gerne ihren Anruf entgegen und versucht, 
großartige Fahrten zu ermöglichen, ganz egal ob im 
privaten Bereich zu Hause oder zu fixen Zeiten in den 
Pflegeheimen im Rheindelta.
Die glücklichen Gesichter, die besonderen Momen-
te und die schönen Geschichten sind mehr als nur  
Worte, nehmen Sie diesen Dienst gerne und kosten-
los an!

 
 
 
 
 
 
 

Essen auf Rädern 

 
Essen auf Rädern steht älteren und/ oder pflege- und betreuungsbedürftigen Menschen zur 
Verfügung. Ebenso besteht bei Krankheit oder anderer vorübergehender Nicht-Mobilität die 
Möglichkeit Essen auf Rädern zu beziehen.  

Gut und regelmäßig zu essen, ist für die Gesundheit wichtig. Die Rheindelta-Gemeinden stellen ihren 
Mitbürgerinnen und Mitbürger, die sich selbst nur schwer mit warmen Mahlzeiten versorgen 
können, das Angebot „Essen auf Rädern“ zur Verfügung. Der Besuch durch die Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeiter, die das Essen bringen ist eine willkommene Abwechslung und sorgt darüber hinaus 
einmal täglich für sozialen Kontakt. Das Essen wird frisch in der Küche des Benevit Pflegeheim 
Höchst/Fußach zubereitet und anschließend in Warmhalteboxen, mittels für die Essenszustellung zur 
Verfügung stehenden Fahrzeuge, zeitnah zu den Kundinnen und Kunden gebracht. 

Seit Jänner 2022 ist nun der Sozialsprengel Rheindelta für die Organisation und Verrechnung 
zuständig. Für Fragen stehen wir gerne jederzeit zur Verfügung. 

Telefon: 05578/22797 oder per Mail: info@sozialsprengel.rheindelta.at 

 

 

Ein Teil des engagierten Teams, von links nach rechts: Marianne Hildebrand (Ansprechperson), Erich 
Grabher, Sonja Schreiber, Caroline Burtscher und Sandra Nagel. Ein weiterer wichtiger Teil des Teams 
ist Martin Klauser.  
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Aufforstungen entlang des alten Rheins

Pensionierung von Dr. Erich Rüdisser

Durch das Eschentriebsterben und die daraus resultieren-
den Fällarbeiten in den Auen entlang des Alten Rheins 
sind größere und kleinere Lichtungen in den Wäldern ent-
standen.
Diese Lichtungen werden kommenden Herbst durch  
den Gemeindeverband Konkurrenzverwaltung Höchst-
Fußach-Gaißau aufgeforstet.
Es werden heimische Bäume, die resistent gegenüber dem 
Klimawandel sind und in Vorarlberg gezogen wurden, ge-
pflanzt.
Um gegenüber der Naturverjüngung einen entsprechen-
den Vorsprung zu haben, werden Pflanzen verwendet, die 
bereits eine Höhe von circa 2 bis 3 m haben.

Wir suchen freiwillige Helfer
Wir suchen noch freiwillige Helfer (Vereine, Familien, 
Freundeskreise, Schulklassen, Jahrgänge) die uns am  
29. Oktober 2022 von 08.30 Uhr bis 11.30 Uhr dabei  
unterstützen.

Seit Februar 1988, also beinahe 35 Jahre lang, war Erich 
Rüdisser als überaus gewissenhafter und beliebter Ge-
meindearzt im Rheindelta tätig. Am 10. Juni 2022 beende-
te er seine Praxistätigkeiten und trat seinen Ruhestand an.
Seit Dienstbeginn war er als praktischer Arzt mit Zweitor-
dination im Gemeindeamt in Gaißau tätig. Im Jahr 2001 
wurde er Gemeindearzt in Höchst und übernahm 2007 
dieses Amt auch für Gaißau. 
Jeden Montag machte er einen Besuch im Pflegeheim in 
unserem Dorf und war danach für alle Bürger im Gemein-
deamt im Einsatz. 
Auch war er fixer Bestandteil im Bereitschaftsdienst im 
Rheindelta, das hieß damals noch rund um die Uhr und 
auch am Wochenende erreichbar zu sein. 
Dr. Rüdisser war in den 34 Jahren seiner Arbeitszeit ein 
wichtiger Bestandteil in der Gesundheitsversorgung im 
Rheindelta. Die Gemeinde Gaißau bedankt sich für die 
medizinische Kompetenz, sein stetes Engagement und 
sein von viel Menschlichkeit geprägte Agieren. 
2023 wird Dr. Anita Nagel die Praxis von Dr. Erich Rüdisser 
übernehmen und so einen wichtigen Beitrag zur ärztli-
chen Versorgung im Rheindelta leisten.

Hilfe bei gesundheitlichen Problemen - Notdienste 
und Ärzte im Rheindelta 
1450 - Gesundheitsberatung in Vorarlberg 
Bei jedem gesundheitlichen Problem, das Sie beunruhigt, 
rufen Sie einfache Ihre telefonische Gesundheitsberatung 
1450 ohne Vorwahl vom Handy oder Festnetz an.
Eine besonders medizinisch geschulte diplomierte Kran-

In Teams von 2-4 Personen versuchen wir in drei Stunden 
jeweils vier Bäume zu setzen.
Idealerweise hat jedes Team eigenes Werkzeug (eine 
Schaufel, ein Klappmesser und wenn möglich einen Vor-
schlaghammer) dabei.
Anschließend, nach getaner Arbeit, werden alle am Nol-
lenhof mit einer heißen Wurst und Getränken verköstigt.

Anmeldung:
KONTAKT im Gemeindeamt Höchst
Stefan Blum
+43(0)5578 7907-36
stefan.blum@hoechst.at

kenpflegeperson berät Sie gleich am Telefon. Sie erhalten 
Auskunft über die Dringlichkeit Ihres Problems und eine 
passende Verhaltensempfehlung. 
Der Service ist rund um die Uhr, an sieben Tagen in der 
Woche erreichbar, und das kostenlos.

Ärztliche Notdienst 
Was tun, wenn abends oder am Wochenende die Haus- 
ärztin/der Hausarzt nicht erreichbar ist? In solchen Fällen 
steht Ihnen der ärztliche Bereitschaftsdienst zur Verfü-
gung. Bitte nehmen Sie den ärztlichen Bereitschaftsdienst 
während der Werktage ausschließlich bei dringenden 
Notfällen in Anspruch! Den Kontakt zum diensthabenden 
Arzt entnehmen Sie dem Gemeindeblatt.

Praktische Ärzte im Rheindelta 
Dr. Uwe Bussmann 
Kirchplatz 1, Höchst
+43 5578 755 94

Dr. Hans Gasser 
Eisengasse 9, Höchst 
+43 5578 734 00 

Dr. Jürgen Schneider 
Flurstraße 28, Höchst
+43 5578 755 49

Dr. Bernd Piringer
Herrenfeld 1, Fußach 
+43 5578 755 66 
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Feuerwehr Bericht
Auf geht‘s - die Feuerwehr braucht dich!
Sei auch DU dabei! Bist du heiß auf Action? Willst du 
neue Abenteuer erleben? Scheust du dich nicht vor 
Wasser, Schmutz und Feuer? Dann nutze deine Chan-
ce und werde Mitglied der Feuerwehrjugend. Werde 
auch du Teil unseres Teams!

Alle engagierten Jungs und Mädels von 10 bis 15 Jah-
ren sind herzlich willkommen in unserem Team!
Unsere Jugendbetreuer freuen sich auf dein Kom-
men und warten schon mit deiner ersten Übung auf 
dich. Du findest uns auf Facebook, Instagram und na-
türlich auch per WhatsApp. Du kannst dich bei unse-
rer Jugendleiterin Alissa Bartolini +43699/11991605 
melden

Alpin-Cup Alberschwende
Am 28. August durfte eine Abordnung unserer Feuer-
wehr beim Alpincup unsere Kollegen in Alberschwen-
de unterstützen. Bei der Fahrzeugweihe unseres TLF 
unterstützte uns die Feuerwehr Alberschwende mit 
einer Abordnung, die wir verteilt an diversen Ständen 
und Stellen einsetzen konnten. So konnten wir uns 
revanchieren und durften bei einem grandiosen Fest 
im Bregenzerwald dabei sein.

Nochmals ein Dank der Feuerwehr Alberschwende 
für ihren Einsatz bei unserer Fahrzeugweihe!

Seifenkistenrennen Feuerwehrjugend 
in Düns
Am Samstag dem 10. September war unsere Feuer-
wehrjugend in Düns beim 8. Raiffeisen Seifenkisten 
Grand Prix am Start. Mit unserer „Rännkischta Alfons“, 
benannt nach unserem Ehrenkommandanten Alfons 
Plank, konnten wir im Spitzenfeld mitfahren und wur-

24-Stundenübung Feuerwehrjugend
Von 2. bis 3. September fand die gemeinsame 24 
Stunden Jugendkreisübung der Feuerwehrjugend 
Höchst, Fußach, Hard und Gaißau statt. Mit dabei war 
dieses Jahr auch die Feuerwehrjugend St. Blasien -  
die Partnerfeuerwehr der Feuerwehr Hard.
Zuerst durften unsere Feuerwehrjugend in Hard 
ihr Können bei einem Verkehrsunfall mit mehreren 
verletzten Personen beweisen. Nach einer kurzen 
Verschnaufpause im Feuerwehrhaus wurde unse-
re Jugend zu einem nächtlichen Brandeinsatz nach 
Höchst gerufen, bei welchem wir den Erstangriff er-
folgreich durchgeführt haben. Mit wenig Schlaf im 
Gepäck machten wir uns um 07:00 Uhr auf den Weg 
ins Rheinholz: Bei einer Suchaktion (vielen Dank an 

den mit dem 2. Platz in der Kategorie „Originellste Sei-
fenkiste“ ausgezeichnet. Ein herzlicher Dank an alle 
Helfer, Schlachtenbummler und an Rainer Schneider 
für die Mithilfe bei der Gestaltung. Es war ein großer 
Spaß für unsere Feuerwehrjugend, und auch für die 
Betreuer ,hier dabei zu sein.
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Preisjassen 2022

Am Samstag den 24. September veranstaltete die 
Feuerwehr Gaißau wieder ihr traditionelles Preis-
jassen in der Rheinblickhalle – und es war wieder 
ein voller Erfolg! Es war uns eine Freude, nach zwei  
Jahren Unterbrechung, über 220 Jasser bei uns be-
grüßen zu dürfen. Bei gemütlichem Zusammensein 
und nach zwei Runden zogen die Glückskinder Levi,  
David und Leah die Stichzahl 1.213. Mit einer Differenz 
von 1 ging der erste Platz an Inge Spechtenhauser,  
Platz 2 ging an Günther Hörtner und auf Platz 3 reih-
te sich der Lokalmatador aus der Kirchstraße, Hubert 
Kessler, ein. Wir möchten uns hier nochmals bei allen 
Sponsoren herzlich bedanken. Ein besonderer Dank 
geht an unsere drei Hauptsponsoren: Andreas Bösch 
von „Bösch Bauen und Wohnen“, die Mohrenbrauerei 
in Dornbirn und Längle Glas-System aus Götzis. Eben-
so möchten wir uns auch bei unserer Esther Sallmay-
er bedanken für die Hilfe in der Küche. Auch ein herz-
liches Dankeschön an unsere Gäste, und wir hoffen 
euch beim nächsten Preisjassen wieder begrüßen zu 
dürfen. 

Michael Bühler und Michael Niederer), musste un-
sere Feuerwehrjugend zeigen, dass sie auch einen 
Großeinsatz leiten kann. Anschließend durften wir 
eine Pause in der Rheinblickhalle einlegen, wo un-
sere Mannschaft, unter dem wachsamen Augen von 
Harald Fritz, das Frühstück zusammen mit dem Blaha 
Hof vorbereitet hat. Müde aber immer noch moti-
viert, machten wir uns zum Schluss auf den Weg nach 
Fußach, wo wir das Erlebte der vergangenen Stun-
den Revue passieren ließen. Es war wieder ein tolles 
Event und wir freuen uns bereits jetzt auf die nächste 
24-Stundenübung.
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Langer Abend der Bibliothek
Unter dem Motto „fit und gesund in den Herbst“ 
fand im September wieder der lange Abend der  
Bibliothek statt.
Zahlreiche Gäste folgten der Einladung und be-
suchten die Bibliothek in den Abendstunden.
Das Team der Bücherei zauberte Köstlichkeiten 
nach Rezepten aus aktuellen Zeitschriften und 
Kochbüchern. Neben kalten und warmen Gerich-
ten war selbstverständlich für die Nachkatzen unter 
den Besuchern auch einiges zu finden.
Trotz regnerischem Wetter kam neben dem kulina-
rischen Erlebnis auch das gesellige Beisammensein 
nicht zu kurz. 
Das Team der Bibliothek freute sich über die vielen 
positiven Feedbacks und lädt jetzt schon alle wie-
der zum langen Abend der Bibliothek im nächsten 
Jahr herzlich ein.

Öffnungszeiten:

Montag bis Samstag
17:30 – 22:30 Uhr

Sonn- und Feiertag
11:30 – 14:30 und 17:30 – 22:30 Uhr

Dienstag Ruhetag
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Umzug ins renovierte Gemeindeamt
Nach einer Umbauzeit von rund acht Monaten 
konnte die Gemeindeverwaltung im Juli vom Keller 
der Volksschule wieder zurück ins neu renovierte 
Gemeindeamt einziehen. 
Barrierefrei, modern, hell und freundlich – so präsen-
tiert sich nun der Bürgerservice im Untergeschoss. 
Auch die anderen Mitarbeiter freuen sich nun über 
genügend Platz für alle Arbeitsunterlagen. Für die 
Gemeindevertretung wurde ein schönes und ge-
räumiges Sitzungszimmer errichtet, welches sich 
im ersten Stock befindet und über einen großen 
Bildschirm für digitale Präsentationen verfügt.
Nach Abschluss aller Restarbeiten wird ein Tag der 
offenen Tür organisiert.

GEM2GO.ATJETZT KOSTENLOS AUFALLES IN EINER APP:

Gemeinde

Aktuelle Gemeindeinformationen

Veranstaltungskalender

Müllkalender

DEINER GEMEINDEINFOSDIE WICHTIGSTEN

Gem2Go
Nicht nur das Gemeindeamt erstrahlt im neuen 
Glanz, auch unsere Homepage wurde in enger Zu-
sammenarbeit mit dem Gemeindeverband und der 
Firma RIS GmbH neu aufgestellt.  
Die Gemeindeseite www.gaissau.at erscheint nun 
in neuem, speziell auf Gemeinden abgestimmtem 
Design. 
Neu verfügbar für Gaißau ist nun auch Österreichs 
größte Gemeinde Info und Service App GEM2GO. 
Dort erhalten Sie als Bürger oder Bürgerin sämtli-
che Informationen, wie das Veröffentlichungspor-
tal, die aktuellen News, den Veranstaltungskalender 
und den Abfallkalender direkt aufs Smartphone 
oder Tablet. Mit der Anfragenfunktion können Bil-
der mitversendet und den Standort via GPS Da-
ten weitergeleitet werden. 
Die GEM2GO APP ist für Sie  
als Gemeindebürger absolut 
kostenlos und für alle gängi-
ge Smartphones verfügbar. 
Nutzen Sie die den neuen 
Service und bleiben Sie auf 
dem Laufenden. 
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Endlich! Nach drei langen Jahren Zwangspause – 
unser letztes Oktoberfest fand 2019 statt – konnte 
am 17.09.2022 wieder ordentlich gefeiert werden. 
Und nicht nur der gesamte Musikverein Gaißau war 
vollauf begeistert und höchst motiviert, nein! In der 
ausverkauften Rheinblickhalle sangen, tanzten und 
klatschten unsere Gäste, gekleidet wie es sich gehört 
in Dirndl und Lederhosen, zum Rhythmus der Musik.

Pünktlich wurden die Tore um 18:00 Uhr geöffnet 
und die Feier konnte beginnen. Nach und nach füllte 
sich die Halle und die eingetrudelten Gäste wurden 
gleich zu Beginn auf unseren wunderbaren „Herz-
le“-Verkaufsstand aufmerksam gemacht, der vielsei-
tiger nicht sein konnte: egal ob gebrannte Mandeln, 
Brezel, Bayrische Brotzeit, Waffeln, Bier-Luftballons, 
Armbänder, Ketten, Leucht-Pins, Sonnenbrillen, Paula-
ner-Nachttischlampen, Blumenkränze oder XXL-Bier-
gläser – Sonja und Tanja mit ihren Helferinnen boten 
alles was das Oktoberfest-Herz begehrt.

Für super Stimmung sorgte von 19:00 – 22:00 Uhr 
der Musikverein Fußach unter der Leitung von Ka-
pellmeister Raphael Keller, begleitet von der Sänge-
rin Lisa Leitner. Sie überzeugten mit schwungvollen 
Märschen, Polkas aber auch mit Klassikern zum Mit-
schunkeln.

Die offizielle Eröffnung mit Fahneneinzug und Fass- 
anstich war wie in den Jahren zuvor sehr festlich – 

9. Gaißauer Oktoberfest

nur das Anzapfen des Festbieres lieft nicht ganz wie 
geplant: dieser Zapfhahn ließ sich auch beim siebten 
Versuch nicht in das 30L-Bierfaß rammen. Zur Ehren-
rettung unseres Bürgermeisters sei erwähnt, dass 
dies nicht an Reinholds Anzapftechnik lag, sondern 
vielmehr dem mitgelieferten, minderwertigen Werk-
zeug geschuldet war. Der ausgelassenen Stimmung 
im Saal tat dies aber keinen Abbruch.

Um 22:00 Uhr wurde die Bühne dann zur Tanzfläche 
umgebaut und die Partyjäger starteten ihren Auftritt, 
zur vollen Begeisterung des Publikums. Wenn nicht 
gerade Brezen gekauft oder die Bar besucht wurde, 
dann schunkelten die Oktoberfestgäste auf den Bän-
ken beherzt hin und her.

Es war auch heuer wieder ein legendäres Oktoberfest, 
mit großartigen Gästen, schwungvoller Musik und 
bester Verpflegung! Ein herzliches „Vergelt’s Gott“ al-
len, die dabei waren. Besonders bedanken möchten 
wir uns beim Musikverein Fußach, der für eine geni-
ale Stimmung sorgte und bei allen Helferinnen und 
Helfern, die uns das ganze Wochenende über so tat-
kräftig unterstützt haben. Wir freuen uns schon auf 
das nächste Mal!

Ein paar Jacken vermissen noch ihre Besitzer. Auf 
unserer Homepage www.mvgaissau.at findet ihr ein 
Bild aller hängengebliebenen Jacken. Wer seine Jacke 
abholen möchte, kann sich gerne auf der Gemeinde 
melden. 



Oktober 2022 Der Gaißauer Herbst Seite 13



Seite 14 Der Gaißauer Herbst Oktober 2022

Nach vielen Monaten pandemiebedingter Einschrän-
kungen konnte die Besuchsdienstgruppe ENTENBAD 
Gaißau die Bewohnerinnen und Bewohner des St. Jo-
sefshauses zu Kaffee und Kuchen ins „St. Josefscafé“ 
einladen.
Erfreulicherweise nahmen zahlreiche Damen und 
Herren aus allen drei Wohnbereichen die Gelegen-
heit wahr, und so füllte sich die Kaffeestube rasch. 
Die Besucher hatten Gelegenheit, sich untereinan-
der, mit dem Herrn Bürgermeister Reinhold, sowie 
den Besuchsdienst-Mitarbeiterinnen zu unterhalten, 

…, geteilte Freude ist doppelte Freude!

während sie hausgebackenen Kuchen und köstlichen 
Kaffee/Tee genossen. Alle konnten den Melodien von 
Toni und Josef lauschen oder bei bekannten Liedern 
mitsingen. Marianne erfreute die ganze Gemeinschaft 
mit einem berührenden Gedicht über Gaißau, unser 
aller Dörfli, in Gaißauer Mundart, das aus der Feder 
unsere Heimatdichterin Roswitha Pola-Lutz stammt.
Wir freuen uns sehr über das gute Gelingen und dan-
ken den Mitarbeitern des St. Josefshauses für die tat-
kräftige Unterstützung!

Ihr Experte in allen Immobilienangelegenheiten!
Bahnhofstraße 7 | 6890 Lustenau | Tel. 05577 - 85 347 
office@bbw.immo | www.bbw.immo

WIR KAUFEN 
GRUNDSTÜCKE 
UND IMMOBILIEN,  
AUCH AUF LEIBRENTE

RUFEN 

SIE UNS AN:

05577 - 85 347
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Seniorenausflug 2022
Nach zweijähriger Zwangspause konnte Ende Sep-
tember der traditionelle Seniorenausflug wieder 
durchgeführt werden.
Gut hundert 60+ Gaißauerinnen und Gaißauer 
folgten der Einladung von Pfarre und Gemeinde 
und verbrachten gemeinsam einen wunderschö-
nen und geselligen Tag. Obwohl der Wettergott 
freundlicher sein hätte können, war es wieder ein  
unvergesslicher Ausflug.
Zuerst fuhren die Seniorinnen und Senioren ent-
lang des Bodenseeufers nach Überlingen in das  
Restaurant Jägerhof, wo zu Mittag vorzüglich ge-
speist wurde. Anschließend führte der Ausflug in 
das Auto- und Traktormuseum, welches eine ein-
malige Gelegenheit einer Zeitreise durch 100 Jahre 
Stadt- und Landleben bot.
Dort erkundeten sie Autos, Motorräder und Trakto-
ren – 350 Fahrzeuge glänzen um die Wette. Überall 
gab es etwas zu entdecken. 

Bei der Weiterreise mittels Fähre nach Konstanz in 
das Konzil zeigte sich endlich die Sonne, und so 
konnten auf dem See ein paar letzte Sommerson-
nenstrahlen genossen werden. Im Konzil machten 
die Ausflügler ihre letzte Station und verspeis-
ten bei einem schönen Seeblick den Kaffee und  
Kuchen, um danach gestärkt und zufrieden die 
Heimfahrt anzutreten.
Der Pfarrer und der Bürgermeister bedanken sich 
bei Inge Gehrer für die vorbildliche Vorbereitung 
und bei Manuela Niederer und Gene Dioso Isidro, 
die heuer wieder als Begleitpersonen dabei wa-
ren. Ein Dank auch an allen Teilnehmern für die-
sen schönen, humorvollen und unterhaltsamen  
Ausflugstag!
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Familienerlebnistag auf der Sattelalpe

Der diesjährige und damit bereits der vierte Familiener-
lebnistag wurde am 11. September durchgeführt und 
verwöhnte uns trotz unsicherer Wetterprognose mit an-
genehmen Temperaturen und Sonnenschein. 
Nach Eintreffen der Wanderer, Mountainbiker und al-
len Reisenden mit dem Kleinbus oder Auto konnte der  
Berggottesdienst wie geplant um 12:30 Uhr abgehalten 
werden.
Das Ambiente der feierlichen Bergmesse war heuer ein 
Highlight für Groß und Klein. Während unser Pfarrer, Ioan 
Sandor, den Gottesdienst liebevoll und mit viel Charisma 
gestaltete, genossen die kleinen Ausflügler die Zeit im 
Heu. Umrahmt wurde die Messe mit einer Blasmusik, wel-
che von den Pächtern organisiert wurde.
Die Pächter Manfred und Gabi Schneider bewirtschafte-
ten heuer zum ersten Mal den Familienerlebnistag und 
verwöhnten die Besucher mit Getränken, Grillspezialitä-
ten, hausgemachten Kuchen und Kaffee. 
Gut gestärkt machten sich alle um 15:30 Uhr auf den Rück-
weg. 
Viele schöne Eindrücke und tolle Erinnerungen vom Tag 
auf der Alpe Sattel werden allen Teilnehmerinnen und 
Teilnehmern im Gedächtnis bleiben und so konnte der 
Alptag bei trockenem Wetter beendet werden. Ein herz-
liches Dankeschön an alle Besucherinnen und Besucher 
und an die Pächter für die tolle Organisation!

LOGO Robertos Gaissau
(C)www.mpro-swiss.tv | 21.August 2013
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Gaißauerin an der U18 WM in Nordmazedonien

Willkommen an Bord des China
Schiffsrestaurant 

Hu Bin

Hu Bin
Rheinstrasse 4
A-6974 Gaißau

Tel.: 0043 (0)5578 71211
E-Mail: hubin@hubin.at
www.hubin.at

Vom 30. Juli bis 10. August 2022 fand die U18 (Jahr-
gang 2004 und jünger) Handball WM in Nordmazedo-
nien statt. 32 Nationen kämpften um den Weltmeis-
tertitel, der schlussendlich an das Team aus Südkorea 
ging. Und mittendrin eine Gaißauerin.

Die erst 15-jährige Lorena Baljak stand im Aufgebot 
der österreichischen Nationalmannschaft von Chef-
trainerin Simona Spiridon.

Nach einem 10-tägigen Vorbereitungslehrgang in 
Hollabrunn ging es am 29. Juli in die nordmazedoni-
sche Hauptstadt Skopje.

Dort spielte das österreichische Team unter anderem 
gegen den späteren Vizeweltmeister Dänemark, Por-
tugal, die Färöer-Inseln, Kasachstan, Tschechien, Indi-
en und Usbekistan und sammelte spannende Erfah-
rungen auf internationalem Top-Niveau. Nach für die 
Zukunft vielversprechenden Leistungen schaute für 
das Team Österreich der 23. Platz heraus.

Lorena Baljak war in allen Spielen im Einsatz und 
konnte sich dabei mehrfach in die Torschützenliste 
eintragen.

Die WM Teilnahme ist bis jetzt persönlich das absolu-
te Highlight in ihrer jungen Handballkarriere.
Aktuell spielt Lorena in der U18 Mannschaft des  
LC Brühl in St. Gallen.

Wir wünschen Ihr weiterhin gute und konstante  
Leistungen und verletzungsfreie Spiele.
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Rund ums Dorf, Veranstaltungen, Vereine
Aus dem Meldeamt
 

Wir sagen ein herzliches „Hoi“
unseren neu zugezogenen Mitbürgern:
Melanie und Markus Gort Tulpenweg 17
Asiye und Mitat Öztürk 
mit Mine und Ufuk  Teilstraße 36 Top2

Das Licht der Welt erblickt haben:
Anna Giselbrecht 27.07.2022 
Emma, Matteo und Emilia Gort 29.07.2022 
Nora Irene Lampert 25.09.2022 

Vorankündigungen

Preisverteilung Fahrradwettbewerb
Donnerstag, 10. November 2022, 18:00 Uhr 
bei der Bibliothek

Weihnachtsmarkt
Sonntag, 04. Dezember 2022, 11.00 bis 18:00 Uhr
Im Bereich Rheinblickhalle/Volksschule

Nikolaus vor dem Rheinholz-Gatter
Mittwoch, 07. Dezember 2022

Friedenslicht Aktion
Freitag, 24. Dezember 2022
Im Feuerwehr Gerätehaus

Vereinskontakte
Musikverein Gaißau
Christoph Lutz, Ankerweg 9
6972 Fußach,
E-Mail: vorstand@mvgaissau.at
www.mvgaissau.at

Funkenzunft Gaißau
Marco Gayde, Oberdorfstr. 46
6974 Gaißau, Tel. 0664 4625463
E-Mail:mgayde@oct-tuning.com
Web.www.funkenzunft-gaissau.at

Faschingszunft Gaißau 
Arno Sohm, Rheinstraße 10
6974 Gaißau, Telefon 0650 8605257
E-Mail: ziegenau@gmx.at
http://fz-gaissau.jimdo.com

Kirchenchor Gaißau
Bernadette Bonetti, Wichnerstraße 25
6890 Lustenau, Telefon: 05577 86434

Gesangsverein Harmonie
Markus Bohle, Hornstraße 19
6974 Gaißau, Tel. 71189

UNION Tischtennis-Club Gaißau
Marco Blum, Landammannweg 4
6833 Weiler,  Telefon 0664 4321656
Web: www.uttc-gaissau.at
E-Mail: info@uttc-gaissau.

SV Gaißau
Darko Plahuta, Fingstraße 39
6974 Gaißau,  Tel. 0664 969 61 29
Web: www.svgaissau.at

Pokerverein Gaißau
Mario Rutter, Im Wiesle 4
6974 Gaißau, 
Tel. 0699 19756974 
Web: www.pokerverein.at
E-Mail: info@pokerverein.at

Yachtclub Wetterwinkel
Rheinstraße 99
6974 Gaißau, 
Felix Schwärzler
Tel. 0664 361 93 53 
Web: www.ycww.at
E-Mail: felix@aon.at

Kneipp Aktiv Club
Lothar Blum
Tel. 0664 430 17 68 
E-Mail: kneippaktiv.gaissau@gmx.at
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Seite für die JungenSeite für die Jungen 

Aus alten Eierkartonschachteln 
Pilze basteln 
Was du dazu benötigst, hast du vielleicht schon alles zu 
Hause:  

Eierkartons, Äste, Kleber und Acrylfarben in rot und 
weiß 

Als erstes schneidest du den Innenteil vom Eierkarton 
aus. Das sind dann die Hütchen. Je nachdem wieviel du 
von unten abschneidest, werden die Hütchen kleiner oder 
größer. 

 

 

 

 

 

 

Anschließend bemalst du die Hütchen mit Farbe, 
und wenn sie gut getrocknet sind, kannst du mit 
einem Wattestäbchen weiße Punkte auftupfen. 

Nur noch ein dünnes Ästchen in das Innere vom 
Eierhütchen kleben und schon fertig ist dein 
Fliegenpilz. Natürlich kannst du auch 
Wasserfarben verwenden. Nimm aber dafür nur 
wenig Wasser, sonst quillt der Karton zu stark 
auf. Wenn du mehrere davon bemalst, sieht das 
wirklich toll aus. In einem Blumentopf oder in 
einer Vase ein toller Blickfang. 

Du kannst aber auch nach Lust und Laune deine 
Hütchen in einer anderen Farbe bemalen oder 
ganz verschieden bunt anmalen. 

Viel Spaß beim Ausprobieren! 
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Haushalt, Garten, rund ums HausHaushalt, Garten, rund ums Haus 
 
FERMENTATION 
Kimchi, Sauerkraut, Kombucha, Kefir und Co - Fermentieren ist in aller Munde und 
liegt wieder voll im Trend. Kein Wunder, denn fermentierte Lebensmittel sind einfach 
herzustellen, eine gute Konservierungsmöglichkeit, außerdem sehr gesund und 
lecker! 
Im Gegensatz zu anderen Methoden des Haltbarmachen ist fermentiertes 
Gemüse komplett frei von künstlichen Zusatzstoffen. Durch den natürlichen 
Gärungsprozess (Milchsäuregärung) wird dein Gemüse sogar zum 
probiotischen Superfood! 
Fermente sind aber nicht nur gesund, sie schmecken auch sehr gut. Zudem 
macht das Herstellen Spaß, da es unglaublich viele Kombinationsmöglichkeiten 
und verschiedene Techniken gibt! Sobald Du deine ersten Fermente 
ausprobiert und gekostet hast, wirst du sehr wahrscheinlich anfangen, mit 
verschiedenen Gemüsesorten, Gewürzen, Salzgehalt und Gärzeiten zu 
experimentieren.  

 
 

Kurzanleitung für wilde Fermentation von Gemüse in Salzlake 
 

Alles was du fürs Fermentieren in Salzlake benötigst: 
Ein Drahtbügelglas oder Einmachglas mit Gummi und Klammern (es gäbe 
natürlich auch spezielle Fermentationsgläser zu kaufen) Auf keinen Fall ein 
Schraubglas, da die entstehenden Gase entweichen müssen! 
Ein Gewicht zum Beschweren (es sollte groß genug sein, um das ganze 
Gemüse unter der Lake zu halten) 
Wasser + Salz für die Lake Das Salz sollte unraffiniert und ohne Rieselhilfen 
auskommen, z.B. Steinsalz 
Knackig frisches Gemüse 
Das gewaschene und zerkleinerte Gemüse kommt ins Glas, wird mit der 
Salzlake aufgegossen, mit einem Gewicht beschwert und dann erledigen 
unterschiedlichste Mikroben ihre Arbeit. Du musst nur noch geduldig sein und 
nach einigen Tagen kannst du dein Ferment das erste Mal kosten.  
 
Dies ist eine extrem vereinfachte Beschreibung. Das Thema Fermentation ist 
sehr vielfältig und umfangreich und nicht immer gelingt jeder Versuch. Hier 
zum Starten ein ganz einfaches Rezept mit wenigen Zutaten und geringem 
Aufwand. Bestens geeignet zum Reinschnuppern.  



Oktober 2022 Der Gaißauer Herbst Seite 21

Haushalt, Garten, rund ums Haus
 
Rezept fermentierte Karotten 
 
Zutaten für ein Glas 

3 Karotten 
1 kleiner Zweig Rosmarin oder Thymian (optional) 
1 Knoblauchzehe geschält und halbiert (optional) 
250 ml Wasser 
5 g Salz (Natursalz ohne Zusätze) 

Zubehör 
Drahtbügelglas oder Weckglas (mit Gummiring und Klammern), keinesfalls ein 
Schraubglas, da die entstehenden Gase entweichen können müssen!! 
 

Schäle die Karotten (BIO-Karotten nur waschen) und schneide sie in Sticks. Löse 5 g 
Salz durch Rühren in 1/4 Liter Wasser auf, so erhältst du eine 2%ge Salzlösung. 
Gib zuerst den Kräuterzweig ins Glas, dann stelle die Karotten ganz dicht aneinander 
hinein. Nun mit der Salzlake auffüllen. Die Karotten müssen komplett unter der Lake 
sein. Lasse aber ca. 3 cm bis zum oberen Rand frei. Stelle sicher, dass nichts auf der 
Wasseroberfläche schwimmt, da dies Schimmel verursachen könnte. Eventuell 
musst du das Gemüse mit einem Glas oder Stein beschweren, damit alles unten 
bleibt. Verschließe das Bügel- oder Weck-Glas. (Auf keinen Fall ein Schraubglas 
verwenden!!) 
Nach ein paar Tagen wirst du dein Ferment arbeiten sehen – es können sich 
Bläschen bilden und das Wasser wird trüb. Nach ca. 10 Tagen kannst du die 
Karotten probieren. Hättest du sie lieber saurer, lasse sie noch ein paar Tage weiter 
fermentieren.  
Sobald sie dir schmecken, wandert das Glas in den Kühlschrank. Das Ferment wird 
sich geschmacklich auch im Kühlschrank noch ein wenig weiterentwickeln, im 
Großen und Ganzen stoppt so die Fermentation aber fast. 
Nun kannst du jeden Tag eine kleine Menge davon genießen! Achte bei der 
Entnahme darauf, immer sauberes Besteck zu verwenden und den Glasrand sauber 
zu halten.  
 
Viel Spaß beim Experimentieren wünscht dir Alexandra! 
 

Alexandra Koch, dipl. Ernährungstrainerin,  
Workshops, Einzeltrainings, Vorträge 
www.purpurgruen.me,  
alexandra@purpurgruen.me 
 

Nächster Workshoptermin Fermentation: 16.11.2022 in Gaißau, alle Infos auf 
www.purpurgruen.me 
 
<a href="https://de.freepik.com/fotos-kostenlos/kohl-kimchi-tomaten-mariniert-sauerkraut-saure-glaeser-ueber-rustikalen-
kuechentisch_7536815.htm#query=kimchi&position=0&from_view=search">Bild von timolina</a> auf Freepik 
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Kontakte – Soziales
NOTRUFNUMMERN: 
Feuerwehr 122 Polizei 133 Rettung 144 Ärztebereitschaft 141 Gesundheitsberatung 1450

Wichtige Telefonnummern:
Polizei (Höchst) 059 133 81 27     Notruf 133
Gemeindeamt Gaißau 711 17-0
Pfarramt St. Othmar 714 00-0

Mobiler Hilfsdienst: (MOHI)
Leitung Claudia Katz
Telefon: 05578 / 713 46
oder Gemeindeamt 05578 / 71117-0

Krankenpflegeverein:
Obmann:  Werner Schneider
Franz-Reiter-Straße 12
6973 Höchst
Telefon: 05578 760 35
E-Mail: kpv.rheindelta@aon.at

Gottesdienste Pfarre St. Othmar:
Samstag:  19:00 Uhr Vorabendmesse jeweils in den 

         geraden Wochen in der Pfarrkirche

Sonntag: 10:15 Uhr Messfeier

Dienstag: 19:00 Uhr Messfeier in der  
           Pfarrkirche

Bibliothek Gaißau
Tel.: 0650 2711624 www.gaissau.bvoe.at 
E-mail: bib-gaissau@web-opac.at

Öffnungszeiten:
Dienstag 15:00 - 18:00 Uhr
Mittwoch 09:00 - 11:30 Uhr
Donnerstag 16:00 - 19:00 Uhr 
Freitag 09:00 - 11:30 Uhr

Connexia Elternberatung Gaißau

nach Terminvereinbarung
Rositta Huber
Kinderhaus, Rheinstraße 18
6974 Gaißau
Tel.: 0650 48 78 705
rositta.huber@connexia.at

Elternverein Gaißau
Obmann: Matthias Fasch
Sonnenfeldstraße 23
6974 Gaißau
Tel.: 0677 615 022 00 vs-gaissau@elternverein.at

Sozialsprengel Rheindelta
Geschäftsführung: DGKP Marianne Hildebrand
Franz-Reiter-Straße 12, 6973 Höchst
Tel.: 05578/ 227 97
E-Mail:  info@sozialsprengel.rheindelta.at

Weltladen Gaißau
Elke Bohle
Tel.: 0664 / 270 68 05

Wir planen und begleiten Sie vom Gartentraum
 zur Wirklichkeit.

Wir gestalten ihren Garten neu.

Wir pflegen Ihren Rasen, Staudenbeete, Hecken,
 Sträucher und Bäume.

Wir planen, gestalten und pflegen was Sie gerne haben.
schneiders gartenwerkstatt, Seestraße 46, 6973 Höchst, Tel. 0650 55 52 464

www.schneiders-gartenwerkstatt.at      info@schneiders-gartenwerkstatt.at
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T E R M I N E  /  E R I N N E R U N G E N  2 0 2 2
 Tag               Oktober 2022                        November 2022                          Dezember 2022
 M    A     Veranstaltungen / Sonstiges M    A     Veranstaltungen / Sonstiges M     A     Veranstaltungen / Sonstiges

1 Sa Di Allerheiligen Do

2 So  Mi Allerseelen Fr

3 Mo Do Sa

4 Di Fr Grünmüll 15 bis 17 Uhr So  Weihnachtsmarkt / 2. Advent

5 Mi Sa Mo

6 Do So Seelensonntag Di Nikolaus

7 Fr Grünmüll 15 bis 17 Uhr Mo  Mi Nikolaus Rheinholz

8 Sa Di Do Maria Empfängnis

9 So Mi Fr

10 Mo Do Preisverleihung Fahrradwettbewerb Sa

11 Di Fr So 3. Advent

12 Mi Sa Mo

13 Do So Patrozinium Di

14 Fr Mo  Mi

15 Sa Di Do

16 So Mi Fr

17 Mo Do Sa

18 Di Fr So 4. Advent

19 Mi Sa Mo

20 Do So Di

21 Fr Mo Mi

22 Sa Grünmüll 10 bis 12 Uhr Di Do

23 So Mi Fr

24 Mo Do Sa Heiliger Abend / Friedenslichtaktion

25 Di Fr So Weihnachten

26 Mi Nationalfeiertag Sa Mo Stefanstag

27 Do So 1. Advent Di

28 Fr Mo Mi

29 Sa Di Do

30 So Mi Fr

31 Mo Sa Silvester

Sonn- u. Feiertage
Rest- und Biomüll
Plastik- und Biomüll
GRÜNMÜLL Deponie BOOTE WASSERN und BRENNHOLZ EINLAGERN:

BEI ÜBERGEHENDEM MOND, IM HÖRNLEZEICHEN!

Also bei Widder, Stier u. Steinbock.ASZ Königswiesen Öffnungszeiten:
Montag:   7.00–11.45 und 13.00–18.45 Uhr

Dienstag bis Freitag:  7.00–11.45 und 13.00–16.45 Uhr

Samstag:   8.30–11.45 Uhr

Vollmond 

Neumond


